Riassunto: Il brano esplora tre tappe fondamentali della crescita spirituale: purificazione,
illuminazione e unione. Durante la purificazione, si prende consapevolezza del corpo come casa da
ordinare, assumendo il maggiordomo interiore per osservare senza giudizio. Nell'illuminazione, si
trasformano le emozioni negative in positive e si impara a guidare le emozioni come un cocchiere,
con I'anima come passeggero. Infine, nell'unione si cerca la trasformazione totale, cercando di
vivere in armonia con il divino. La pratica della preghiera e dell'osservazione interiore sono centrali
per questa crescita spirituale.



